
Victor Jean-François
Compétences

Qualités
Esprit d’équipe
Consciencieux
Dynamique
À l’écoute
Créatif
Autodidacte

-  Serv ice  (dres sage ,  commande ,  run)
-  Manutent ion ,  por te  de  charge  lourde
-  Communicat ion  sur  l e s  r é seaux  soc iaux  
-  Audiov i sue l l e  (pr i se  de  vue ,  montage )

-  Vente ,  ges t ion  d ’une  ca i s se
-  Cui s son  du  pa in  (baguet te )
-  Product ion  ( sandwich ,  ta r te ,  hot -dog)  
-  Ménage ,  rangement ,  to i l e t t e ,  p longe

SERVEUR / /  EXTRAS TRAITEUR
TRAITEUR PAUL DANIEL

+33 6 24 95 61 19
v i c t o r . j e a n f r a n c o i s 8 1@ g m a i l . c o m

SERVICE CIVIQUE / /  ASSOCIATION

VENDEUR PRÉPARATEUR / /  BOULANGERIE
LES 3  FOURNILS (LA PANETIÈRE)  
Vente, cuisson du pain, sucrée (tarte, muffin)
Production salée (sandwich, salade, croque) 
Ménage, inventaire, fermeture du magasin en autonomie

1ère  année  L icence  d 'an thropo log ie - soc io log ie

Bacca lauréa t  t echno log ique  STI2D

Léguevin (31)

Toulouse (31)

Cordes-sur-ciel (81)

Ayent (Suisse)

Pernand-Vergelesses (21) 

Toulouse (31)

2018-2019

2017-2018

Toulouse (31)

Toulouse (31)

Carmaux (81)

Expériences professionnelles 

AUBERGE DE LA HALLE  

Dressage, prise de commande, run

Mariage, séminaire, évènement de fin d'étude

AGENT POLYVALENT / /  LOGISTIQUE

Etudes - Formations 

FRANCE NATURE ENVIRONNEMENT 
Sensibilisation aux enjeux de la pollution lumineuse
Communication sur les réseaux sociaux
Création de fiche nature, organisation d’évènement 

VENDANGEUR / /  VIGNOBLE 

ASSOCIATION ÉCLAT -  CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL 

Manutention, installation de barrière

Langues
Français - Maternel
Anglais - Niveau intermédiaire A2

UNIVERSITÉ JEAN-JAURÈS 

Format ion  c réa t ion  d ’ évènement  soc io -cu l ture l
LA PASSERELLE NEGRENEYS 

LYCÉE POLYVALENT JEAN-JAURÈS 

Date de naissance
06 novembre 1999 - 25 ans
Nationalité
Français
Adresse 
23 Grande Rue, 
65150 Anères

août  à  s ep t
2018

ju i l l e t  2018

déc  2020  
à  août  2021  

ju i l l e t  2022  
à  mars  2023  

août  2023
Aurillac (15)

Ville très touristique

oct  2023
mai  2022

Récolte du raisin (coupeur)
DOMAINE DELARCHE
Récolte du raisin (coupeur)
CAVE EMERY

Ouverture de bouteille, débarrassage de table 

Montage/démontage (gradin, barnum)

Nettoyage de la salle, préparation de dessert

Coordonnées

Audiovisuel
Premiere Pro 

Clip, vlog, court-métrage, teaser
 Photoshop

sep t  2023

VENDEUR PRÉPARATEUR / /  BOULANGERIE
LES 3  FOURNILS (LA PANETIÈRE)  
Vente, cuisson du pain, sucrée (tarte, muffin)
Production salée (sandwich, salade, croque) 
Ménage, inventaire, fermeture du magasin en autonomie

Léguevin (31)
j anv i e r  2024  
à  août  2024  

Ayent (Suisse)

Pernand-Vergelesses (21) 

VENDANGEUR / /  VIGNOBLE 
oct  2024

Récolte du raisin (coupeur)
DOMAINE DELARCHE
Récolte du raisin (coupeur)
CAVE EMERY

sep t  2024

AGENT POLYVALENT / /  CENTRE DE LOISIR 
SYNDICAT MIXTE -  
AMÉNAGEMENT DE LA FORÊT DE BOUCONNE
Dressage de table, service pour la cantine du centre
Plonge, Ménage (serpillière, surface, toilette) 

Montaigut-sur-Save (31)nov  2024  
à  août  2025  

SERVEUR / /  RESTAURATION -  BRASSERIE

tel:+33624956119
mailto:victor.jeanfrancois81@gmail.com
https://lapanetiere.fr/
https://www.fne-midipyrenees.fr/pollution-lumineuse/?lcp_page0=1#lcp_instance_0
https://lapanetiere.fr/

